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ogonblick sinka sina hinder (15—16, 1—8). Turen
upprepas (9—16, 1—8, 9—16).

Obs.! Under vridningarna och hindernas forande
6ver huvudena miste kavaljererna hilla sina damers
hiander mycket 16st for att undvika risken att vrida
hinderna ur led.

Tur 5.

Damen n:r 2 drager, som i forsta delen av tur 4
beskrivits, sladden genom tunnelgingen samt motsols
mot egen plats, men fortsitter sedan att draga runt

nu sladden ut genom denna port och viker av med-
sols samt fortsitter i en stor bige, tills hela spiralen
blivit uppvirad, d& kavaljer n:r 1 fattar med sin lediga
vinstra hand damens n:r 2 lediga hogra hand och alla
bilda stor ring, som ror sig medsols (9—16, 1—8).

Tur 6.

Samtliga kavaljerer fatta samt omdansa med egen
dam i héger armkrok tvd varv medsols (9—12), ka-
valjererna slippa darefter sina damer samt fatta nist-
kommande dam i riktning motsols och omdansa med

Tur 1.

motsols mot fronten och &ter mot egen plats o. s. v.
Nir kavaljeren n:r 8 kommit ut ur tunnelgingen,
drager sig kavaljer n:r 1 med sin dam in mot mitten,
men fortfarande med sin vanstra sida vind mot fron-
ten, och sladden lindar sig nu runt kavaljer n:r 1, var-
vid dock iakttages, att sladden ej fir atdragas hirt.
D3 damen n:r 2 p3 24:de takten hunnit till fronten,
stannar paret n:r 2 med ryggen mot fronten och bildar
dar port (1—8, 9—16, 1—8). Kavaljeren n:r 1 drager

henne tvd varv motsols i vanster armkrok (13—16),
byta s3 dnyo dam och omdansa i hoger armkrok
o. s. v., tills kavaljererna omdansat med samtliga
damer och &terkommit till egen dam (1—8, 9—16,
1—8), d& paren forst dansa tvd varv hoger armkrok
och direfter med sluten fattning n:r 4 omdansa med
Ostgotasteg (9—16). Kavaljerernas rorelseriktning i
ringen mellan armkrokarna i denna tur ir alltsi mot-
sols och damernas medsols.
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GUSTAFS SKAL

Dansen har utan tvivel sitt ursprung i de hogre
stindsdanserna, och har hos allmogen varit omtyckt
och vida utbredd, kanske mest som singlek eller
sidngdans. Beskrivningen hir nedan ir sddan dansen
utfores pd Skansen. Uppgifter ha inkommit frin
flera platser, sirskilt noggranna fran Tvadkersbygden
i Halland, dir man f6r 50 3r sedan allmint dansade
och sjong:

»Gustafs skil, den basta skil av alla skilar,
Gustafs skl den bista skalen ir.
Tra-lala — — —» o. s. v.

Varifrdn avd. C. i dansen kommit ar obekant.
Utgingsstillning: Fyra par i fyrkant.
Steg: Gingsteg och omdansningssteg.
Fattning: Oppen fattning n:r 1. Ledig hand i sidan

A. Premiirens par gi fyra steg med bérjan pi
ytterfoten mot varandra, buga sig (1—2) och 3ter-
vianda baklinges med fyra steg till sin plats (3—4).
Sekonden dansar pd liknande sitt (5—8). Det hela

upprepas (1—S8).

B. Sekondens par bilda port; premiirens kaval-
jerer g mot den till vinster och deras damer mot den
till hoger om dem varande porten, kavaljererna fatta
métande dams vinstra hand med egen hdoger och ga
med henne genom porten, bdda vika dirpd av it var
sitt hall mot egen plats (9—12), kavaljererna klappa
ett slag i hinderna och paren omdansa med omdans-
ningssteg pa egen plats med sluten fattning n:r 3
(13—16). Premiiren bildar port och sekonden dansar
pé liknande sitt (9—16).

Niar damen kom igenom porten hinde det ofta att
en kavaljer som ej deltog i dansen passade pi och
tog damen och svingde runt med henne. Damens
forre kavaljer blev d utan till nista ging portar bil-
dades, d4 han kunde taga igen sin dam eller en ny.

C. Med korsfattning framfor vinda sig paren
motsols efter varandra och g med borjan p3 yttre
foten femton steg motsols, varefter de pa 16:de steget
gora helt om med bibehéllen fattning (1—8) och g3,
med borjan pa yttre foten, sexton steg medsols tillbaka
till sin plats (1—8), dir de med sluten fattning n:r 3
omdansa med omdansningssteg (9—16, 9—16).

FYRAMANNADANS

Det kan utan oOverdrift sigas, att denna enkla,
hurtiga och vackra dans ar en av vira allra dldsta och
mest utbredda danser och en direkt fortsittning pa
slangpolskan. Steg och fattningar pdminna nimligen
om sliangpolskan, som dansades endast av et par. En
gammal jordbrukare i Kisatrakten berittade vid ett
besdk hos honom, »att man forr dansade parvis, men
sedan Chaspolskan kom i svangen, var det fyra i
dansen». Samma mans uppgifter om Chaspolskan
visade sig vara vad vi kalla Fyramannadans med
Ostgotasteg.

Till dansen har anvints ett stort antal melodier, an-
passade efter orsaken till sammankomsten, sisom
brudpolska, firdpolska, gubb- och gummpolska, och
det finnes dnnu, enligt en berattelse frdn annat hill,
gamlingar, som vid riktiga gillen och kalas kunna taga
ihop till en »sjudundrande slingpolska» fyra och fyra.
Stegen ha varierat nigot, beroende pd om dansen gitt
medsols eller motsols. Det var endast de skickligaste

som dansade &t bidda héllen. De steg som anvints for
medsols omdansning ha i alla kontrollerade fall varit
ostgotasteg.

Dansen kan utféras av huru ménga jimna antal par
som helst. Indelning till 1-2, 1-2 o. s. v. gores linjevis,
och alla 1:or dansa forst, sedan alla 2:or.

Utgangsstillning: Tva parallella, mot fronteh vinkel-
rata och mot varandra vinda linjer, omkring fyra
stegs avstind mellan linjerna.

Fattning: Oppen fattning n:r 1.
Steg: Ostgotasteg.
Tur 1.

Paren dansa fram mot varandra samt bilda ring,
som hastigt ror sig medsols (1—8). Alla gora under
ett ostgotasteg och med handklappning en hastig
vandning ett helt varv runt p3 stillet motsols samt
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bilda kors med hoger hand och ligga den vinstra
handen p& den framférvarandes hdgra armbigsveck
(1). Dansen fortsatter under denna fattning reprisen

ut (2—38).

Tur 2.

Alla gora under ett ostgotasteg och med handklapp-
ning en hastig vindning ett helt varv motsols pa stallet

(9), kavaljererna taga, rorande sig medsols, sluten fatt-
ning n:r 4 och damerna likas3 dver kavaljerernas hin-
der, varefter damerna lyfta hinderna over kavaljerer-
nas huvuden och bakom deras ryggar, och kavalje-
rerna omedelbart pd liknande sitt fora sina hander
bakom damernas ryggar (10—12), dansa med denna
fattning (13—16, 9—16). Upprepas av 2:orna (1—S8,
18, 9—16, 9—16).

DANSA FYRA aiven kallad »)FYRAMANNADANS»
och > FYRAMANNAPOLSKA»

Upptecknad av Torsten Edlund, Boras.

Dansen ar upptecknad i Vistergotland och har
enligt de gamlas utsago dansats allmint i socknarna
Fristad, Gingri och Tirby. Beskrivningen ir upp-
delad i turer for att underlitta indvandet. De gamla
visste givetvis icke om turer i dansen. Den skulle g3
i en f6ljd. I stillet for omdansning som avslutning
brukades dven ringdans, lika med forsta turen, dir-
for att dansen ofta dansades flera ginger i foljd.

Hela dansen dansa fyra tillsammans, dirav namnet.

Det berattades dven att det hinde ibland, att spel-
man saknades eller hade nigot fyr for sig, och di
sjong man en sirskild visa att dansa efter.

Under det spelmannen spelar upp till dansen, ord-
nar man sig fyra, eller tvd par, vinda emot varandra.
Ar det minga som dansa pi en ging, kan det vara
limpligt med linjer parvis, vinda emot varandra.
Numrera paren 1—2—3 o.s. v. i bdda linjerna.

D34 skola 1:orna bilda fyrkant med varandra och
2:orna for sig o. s. v.

Steg: Sma springsteg pa varje taktdel, di paret vin-
der markering pé forsta taktdelen,

Tur 1.

Tva par bilda ring och dansa 4 takter medsols
(1—4), vinder helt om samtidigt man f6r armarna
uppit, utan att slippa hinderna, och markerar forsta
taktdelen. Ringen svinger direfter runt motsols

(5-8).

Tur 2.

Alla fyra bilda kors med héger hand, ligger den
vanstra handen p4 framférvarandes hogra 6verarm och
dansa medsols (9—12). Vianda med markering, fatta

korsfattning med vanster hand och héger hand pd
framforvarandes vinstra 6verarm samt dansa motsols

(13—16).

Tur 3.

Kavaljererna fatta varandras hinder bakom damer-
nas ryggar. Damerna gora detsamma bakom kavalje-
rernas ryggar och alla dansa forst medsols (1—4),
sedan efter vindning med markering motsols (5—S8).

Tur 4.

Damerna taga stod p4 kavaljerernas axlar och hoppa
upp och sitta sig pd kavaljerernas armar. Kavaljererna
dansa med damerna sittande pd armarna forst med-
sols (9—12) och darefter motsols (13—16).

Tur 5.

Parvis hoger armkrok (1—4), darefter vanster arm-
krok (5—8).

Tur 6.

Kavaljeren fattar med hoger hand framférvarande
dams hogra handled samt ligger vanster hand pi
samma dams hogra 6verarm. Damerna fatta pid sam-
ma sitt, s3 att ett kors bildas. Korset svinger runt
forst medsols (9—12) (vindning med markering och
bildar vanster kors), dansar sedan motsols (13—16).

Dansen avslutas med omdansning parvis héllande
varandra i hinderna eller ocks3 ring i likhet med for-
sta turen.
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ASTORPA-STYCKET

Upptecknad av Thoralf Borglin.

Genom Kaullagillets vilvilliga bistind har dansen
kunnat uppspdras och upplysningar lamnats av fru
Ida Braun, Ornakirr, samt Johannes Gudmunsson,
Visby socken, Hoganis, vilka bdda ha dansat den i
sin ungdom. Annu ett bevis for att denna dans har
gamla anor ar att noterna iro avskrivna ar 1887 ur en
notbok over gamla danser.

Uppstillning: Tva parallella mot fronten vinkelrita
linjer vinda mot varandra med en kavaljer och 2
damer i varje linje. Kavaljeren i mitten.

Steg: Gangsteg, hoppsteg, sparksteg, omdansnings-
steg men utan bensviangning bakét.

Fattning: Sluten fattning n:r 6.

Tur 1.

Med géngsteg gi linjerna mot varandra, utfor liten
komplimang, darefter tillbaka till plats (1—8). Upp-
repas (1—38).

Tur 2.

Bida kavaljererna gi fram till motsatta linjens ho-
gerdamer (9—10), stanna framfor dessa och utféra
sparksteg (11—12), sedan omdansning med gingsteg
(13—16). Detsamma upprepas med egna hégerdamer
(9—16).

Tur 1 upprepas (1—8, 1—38).

Tur 2 upprepas med den andringen att nu utfores
figuré och omdansning med motsatta linjens vanster-
damer och sedan omdansning med egna vansterdamer.

Tur 3.

Bida kavaljererna omdansa nu med egna hdgerda-
mer (1—8), sedan med motsatta linjens vansterdamer
(1—8) och samma linjes hogerdamer (9—16) och till
sist egen vansterdam (9—16). Obs. Hir anviandes om-
dansningssteg.

Tur 4.

Samtliga par bilda stor ring och dansa med hopp-
steg 8 takter medsols, sedan 8 takter motsols (17—24,
17—24).

RYSKA POLSKAN

Upptecknad av Gerda Runnquist-Jakobson.

Denna dans har enligt Nils Andersson forekommit
ratt allmint i Skdne. I sédra delen av provinsen har
jag emellertid icke lyckats f& fatt pd den men vil
i nordvistra Skine och sédra Halland. I dessa trakter
hade dansen en livlig och lustig karaktir. I dansen
deltog namligen dnnu en person, som kallades »h3ll-
karl» eller »16shist». Under marschen deltog han ej
i dansen utan fick driva omkring utanfor. Men under
figurén och svingomen skulle han utfora precis det-
samma som kavajeren inuti fyrkanten. Om denne t. ex.
figurerade fér dam 2, sd skulle »l6shasten» figurera
for dam 5 o. s. v. Denne senare hade det stundom
ratt anstrangande, ty kavaljeren i fyrkantens mitt, som
efter behag kunde dansa forst med t. ex. 1 eller 6, 2 el-
ler 5 o. s. v., sokte standigt narra »loshasten». Han
vande sig t. ex. mot 1 och l3tsades vilja figurera for

henne, men svingde sig plotsligt om och figurerade i
stillet for 6. Nu fick »l6shasten» britt att komma.
over pad andra sidan till 1 och dansa med henne.

En egendomlighet med Ryska polskan ir, att mu-
siken trots polskenamnet hela dansen igenom gir-i
tva-fjardedelstakt.

Under namn av »Treparspolska» dansades i Séder-
torn denna dans pa 1860-talet till samma musik som
Sextur n:r 1. Alltsd dven denna polska i tvi-fjarde-
dels takt. Daremot gir ju »Trekarlspolskan», som i
mycket piminner om Ryska polskan, i fre-fjairdedels-
takt.

Utgéangsstillning: Tre kavaljerer och sex damer, for-
delade p3 tre led, med en kavaljer och tvd damer
i varje led, kavaljeren i mitten. Alla tre linjerna
parallella och vianda 4t samma hall.
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For att fortydliga beskrivningen av huru dansen ut-
fores, lamnas hiar nedan en teckning av uppstill-
ningen, varvid bokstiverna beteckna kavaljererna och
siffrorna damerna.

Front

1 A 2
3 B 4
5 C 6

Om denna dans utfores i sin helhet, ir den mycket
lang och kriver tdlamod av 3skddaren. Turerna iro
icke mindre dn tretton, och bjuda ej pa si stor om-
vaxling. Likvil dr dansen intressant och kan goras
trevlig, om de dansande inligga gott lynne i den.
Varje tur utom den trettonde indelas i tre avdel-
ningar: marsch, figuré och svingom. Vad figurén be-
triffar, s§ limnas hiar samma frihet som redan forut
framhillits och som for 6vrigt giller i alla skanska
danser. Svingomen gér medsols, och kavaljeren hiller
dirunder vanligen hinderna om damens midja och
hon sina p3 kavaljerens axlar. Aven hirvidlag limnas
dock en viss frihet.

Steg: Hoppsteg eller gdngsteg i omdansningarna.
Engelska steg kan anvindas i figuré.

Tur 1.

A. Marsch. Alla leden marschera framlinges
(1—4) och sedan baklinges (5—8). Detta upprepas
(1-8).

B. Figuré. Kavaljer B figurerar forst for dam 1
(9—16), och sedan fér dam 6 (9—16).

C. Svingom = omdansning. Kavaljer B vinder
sig nu mot dam 2 och dansar om med henne (17—24),
sneddar Gver till dam 5 och dansar om med henne

(17—24).

Tur 2.

Marsch. Som i tur 1 (1—8, 1-—S8).

Figuré. Forst B for 2 (9—16), sedan B for 5
(9—16).

Sviangom. Forst B med 1 (17—24), sedan B med 6
(17—24).

Tur 3.
Marsch. Som i tur 1 (1—8 tva ginger).
Figuré. B for 3 och sedan B for 4 (9—16 tva

ginger).
Sviangom. B med A och sedan B med C (17—24

tvd ginger).

Tur 4.
Marsch. Som i tur 1 (1—8 tva ginger).
Figuré. B for A och sedan B for C (9—16 tva

ginger).
Svingom. B med 3 och sedan B med 4 (17—24 tva

ginger).

Tur 5—8.

Under marschen i borjan av femte turen byter ledet
1-A-2 plats med ledet 3-B-4, varefter turerna 1—4
upprepas, men nu med A som medelpunkt i dansen.

Tur 9—12.

Under marschen i bérjan av nionde turen byter
ledet 5—C—6 plats med ledet 1—A—2, varefter
anyo turerna 1—4 upprepas med C som huvudfigur.

Tur 13.

Polskan avslutas med ringdans, varvid kavaljererna
bilda en inre, och damerna en yttre ring, alla vinda
indt. De bada ringarna rora sig i motsatt riktning,
t. ex. damerna medsols och kavaljererna motsols.

SEXTUR

Ner 1.
Fran Skane.

Upptecknad av Gerda Runnquist-Jakobson.

Utgangsstallning: Deltagarna, sex till antalet, dro upp-
stillda pd tvd mot varandra vinda linjer, kaval-
jererna pa den ena, damerna p3 den andra sidan,
tre i varje led.

Tur 1.

A. Leden nirma sig varandra med fyra steg (1—2),
ga darefter baklinges lika ménga steg (3—4). Leden
gd dnyo emot och nu forbi varandra (5—8). De ha
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alltsd bytt plats. Allt det foregdende upprepas, si att
efter itta takter de dansande komma till sin utgings-
stallning (1—8).

B. Denna avdelning utféres nistan som avd. A.
Men i stallet for de fyra stegen gores figuré, kaval-
jererna vanligen med hoppsteg pa stillet, varvid benen
omvixlande stindigt kastas korsvis bakom varandra
(engelska steg), och nir leden g4 forbi varandra, tager
(stundom) kavaljeren den motande damen om livet

SEXTUR

Nir 2.
Fran Sédra Aby, Skine.
Upptecknad av Gerda Runnquist-Jakobson.

En annan beskrivning av sexturen har jag fatt i
Sédra Aby. S3som musik anvindes antingen samma
melodi som i sextur n:r 1, eller ocks3 »Ritsch, ratsch,
filibombombom». Denna sextur har endast en tur,
uppdelad i tvd avdelningar:

A. Alldeles som i tur 1 A, i hir ovan beskrivna
Sextur n:r 1 (1—8 tva ginger).

B. Forsta paret gir mellan leden och &tskiljes, se-
dan de passerat sista paret, varvid kavaljeren svinger
av 4t vanster bakom kavaljererna, och damen &t hé-
ger bakom damerna, och tillbaka till utgangsplatsen,
varefter de fortsitta pd nytt samma vig. Ovriga par
folja samma vag omedelbart efter varandra, till dess
andra reprisen i musiken tagits tvd ginger (9—16 tva
ginger).

Dansen borjar pd nytt och fortsittes efter behag.
Ehuru den kallas sextur ar det icke nodvindigt, att
den utfores av endast sex personer.

och svianger om med henne ett varv medsols (9—16,
9—16).

Tur 2.

A. Alldeles som under tur 1 A beskrivits (1—8),

1—38).

B. Varje led for sig bildar kedja (keding), dock
(troligen) utan att fatta varandras hiander (9—16,
9—16).

DOCKEDANSEN
(Fran Skane.)
Upptecknad av Gerda Runnquist-Jakobson.

Musiken spelas i sakta valstakt, de dansande taga
ett steg pa varje fjardedel i takten. Stegen bliva hir-
igenom korta och trippande. Detta torde givit anled-
ning till dansens namn.

Utgangsstillning: Fyra par, uppstillda i fyrkant med
ett par pa varje sida. Oppen fattning n:r 1.

Tur 1.
A. Ringdans medsols (1—6).

B. Paren pd premiiren niarma sig varandra, byta
plats och vinda tillbaka igen (7—13).

Tur 2.
A. Ringdans medsols (1—6).

B. Sekonden dansar pd samma sitt som premiiren

itur 1, avd. B. (7—13).

FYRTUR
(Fran Skane.)
Upptecknad av Gerda Runnquist-Jakobson.

Utgangsstillning : Tva par, stiende mitt emot varandra.
A. Alla fyra fatta varandras hiander och bilda ring
samt dansa med gingsteg medsols (1—8), darefter
motsols (1—8).
B. De dansande slippa varandras hinder och fi-
gurera nu, oberoende av egen dam eller kavaljer, emot

det motstdende paret (dam emot kavaljer) under fritt
valda och vixlande steg, gester och miner (9—12, var-
efter de g8 emot och forbi varandra, intagande var-
andras plats (13—16). Det foregdende upprepas —
kavaljeren nu till héger om sin dam — och alla 3ter-
vinda till sina platser (9—16).
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DUBBEL FYRTUR eller FYRTUR MED KEDING

(Frin Skane.)
Upptecknad av Gerda Runnquist-Jakobson.

Utgangsstillning: Tvd par, stdende mitt emot var-
andra.

A. De fyra dansande fatta varandras hiander och
bilda ring samt dansa med gingsteg medsols (1—8)
och darefter motsols (1—38).

B. De dansande slappa varandras hinder och fi-
gurera, oberoende av egen dam eller kavaljer, emot

det motstiende paret (dam emot kavaljer) i frihet si-
som forut beskrivits (9—10), varefter de g3 emot och
forbi varandra, intagande varandras platser (11—12).
Det foregdende upprepas — kavaljeren nu till hoger
om sin dam — och alla 3tervanda till sina platser

(13—16).

C. De fyra dansande utfora kedja med handfatt-
ning, vanster hand (9—16).

FYRTUR

Upptecknad av Ture Wallin.

Hir nedan beskrives fyrturen sddan den dansades
1870—1898 i Filborna, Halsingborgs landsférsamling,
Luggude hirad, Skine. Folkdansens Vianner i Hal-
singborg har upptagit dansen pa sitt program, sedan
det genom efterforskning klarlagts, att densamma
hor till folkdanserna. Upplysningar om dansen ha
lamnats av lokforare Ronnberg och hans hustru. I
sin ungdoms dagar voro Ronnbergs de givna ledarna
for denna dans vid festliga tillfillen och minnas den
mycket vil. Fru Roénnberg ar fodd i Filborna och
kommer ihdg dansen fran 1870, och pi Ronnbergs
brolHop ar 1882 i Filborna dansades bland andra
danser dven Fyrtur. Sista gingen de med sikerhet
kunde minnas att Fyrturen dansats var 1898. Aven
frén andra hill ha ingitt meddelanden om att Fyr-
turen forekommit. Fru Petronella Nilsson, bosatt i
Hilsingborg, minnes dansen frin omkring 1865, da
den dansades vid festliga tillfillen i Barkdkra socken
i nirheten av Angelholm. Sista turen i nedanstiende
beskrivning kunde fru Nilsson icke minnas, men dir-
emot voro Ovriga turer enligt hennes minne lika med
Fyrturen i Filborna. Fru Nilsson sade vidare, att mu-
sik ej alltid fanns att tillgd, »utan vi sjéngo en ramsa,
men pi samma tonta» (melodi).

Steg: Gangsteg, sparksteg.

Tur 1.

Obegrinsat jimnt antal par. Vid figuré hiller da-
men i kjolen. Kavaljeren har 16st hingande armar.

Stor ring hand i hand, gingsteg medsols (1—S8,
1—8), motsols (9—16, 9—16).

Tur 2.

Sm4i ringar med tv3 par i varje, gdngsteg medsols

(1—38), motsols (1—8).

B. Figuré:

Alla slappa hinderna och paren vinda sig mot var-
andra. Paren indelas i 1 och 2, forsta parets kavaljer
med ryggen mot ringens mitt, andra parets kavaljer
med ansiktet mot ringens mitt. Varje par gor spark-
steg mot varandra med borjan pd vinster fot (9—12),
alla klappa i hinderna, taga sluten fattning n:r 4, om-
dansa med gingsteg ett varv medsols (13—16). Kaval-
jererna gora vianster och damerna héger om. Figuré





